UCHWALA NR X/89/2019
RADY MIEJSKIEJ RAKONIEWIC

z dnia 30 pazdziernika 2019 r.

W sprawie gminnego programu przeciwdzialania narkomanii na 2020 roku

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. 0 samorzadzie gminnym (tekst jednolity
Dz. U. z2019r., poz. 506) oraz art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii
(tekst jednolity Dz. U. z 2019 r., poz. 852) Rada Miejska Rakoniewic uchwala, co nastgpuje:

§ 1. W celu realizacji zadan gminy w zakresie przeciwdzialania narkomanii przyjmuje si¢: Gminny
Program Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2020 stanowiacy zalacznik do uchwaty.

§ 2. Pelnomocnik Burmistrza ds. profilaktyki i przeciwdziatania uzaleznieniom realizuje zadania zawarte
w Gminnym Programie Przeciwdziatania Narkomanii.

§ 3. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Rakoniewic.

§ 4. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia i obowigzuje od 01.01.2020 do 31.12.2020.
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Zatgcznik do uchwaty Nr X/89/2019
Rady Miejskiej Rakoniewic
z dnia 30 pazdziernika 2019 r.
GMINNY PROGRAM
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
NA ROK 2020

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na 2020 rok iustawa zdnia 29 lipca 2005r.
0 przeciwdziataniu narkomanii umozliwia realizacj¢ zardwno dziatan profilaktycznych, jak i zaradczych na
szczeblu gminnym. Ustawodawca wskazal zar6wno zadania, jakie maja by¢ realizowane, form¢ prawng
W postaci Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii — zwanego dalej ,,Programem”, jak i $rodki na
realizacj¢ tych zadan.

I. Opis problemu: Narkomania nie jest tylko tragedig dla ludzi uzaleznionych iich rodzin, ale réwniez
problemem spotecznym. Stad tez podejmowane sa wysitki zmierzajace do zwalczania i zapobiegania
narkomanii. Zrédtem danych na temat rozpowszechniania konsumpcji narkotykow sa przede wszystkim
badania ankietowe prowadzone przez OBOP (Osrodek Badania Opinii Publicznej) i ESPAD (Europejskie
Szkolne Badania Ankietowe) oraz dane statystyczne z instytucji leczacych osoby uzaleznione od
narkotykéw. Narkomania jest choroba, ktéra wymaga od o0sob uzaleznionych udziatu w ambulatoryjnych
programach leczenia badz w stacjonarnych o$rodkach rehabilitacyjnych. W niektorych przypadkach
wymagane jest odtrucie organizmu, by moéc rozpocza¢ leczenie. Poniewaz efektywno$¢ leczenia osob
uzaleznionych od narkotykow jest mata na catym $wiecie, a wigc takze i w Polsce, aryzyko wystapienia
réoznego rodzaju powaznych szkdéd zdrowotnych znaczaco wazrasta, zasadnym jest prowadzenie
i finansowanie programéw redukcji szkdd oraz programéw rehabilitacyjnych. Jednakze najwazniejszym
elementem procesu przeciwdzialania narkomanii jest profilaktyka prowadzona w $rodowisku lokalnym.
W ostatnich latach wzroslo wséréd mtodych ludzi zainteresowanie wszelkimi $rodkami odurzajacymi,
substancjami psychotropowymi i innymi srodkami ogélnie nazywanymi narkotykami. Zapotrzebowanie na
narkotyki widoczne jest w obserwowanym wzroscie ich wystepowania i dostgpnosci. Informacje te
potwierdzaja roznorodne badania, wynika znich, Zze coraz wigcej uczniow ma kontakt z narkotykami.
Stosunkowo tatwa dostepno$¢ i obnizajace sie (szczegolnie tzw. "miekkich narkotykow) ceny spowodowaty,
ze skala zagrozenia wcigz ros$nie. Obnizyt si¢ wiek (10-12 lat) pierwszych kontaktow z narkotykami lub
innymi substancjami 0 podobnym dziataniu. Mimo, ze szkoly ani Osrodek Pomocy Spotecznej
nie odnotowaty wystepowania tego zjawiska, to z informacji uzyskanych od Policji wiadomo, ze problem
narkotykOw na naszym terenie si¢ pojawia. Majgc Swiadomo$¢ istniejagcych zagrozen, nalezy podjac
wszelkie dziatania, zwlaszcza profilaktyczne, zmierzajace do ograniczenia rozpowszechniania narkotykow,
a w ostatnim czasie takze dopalaczy.

W zwigzku z tym opracowano Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2020.
I1. Cele Programu: Ustala si¢ nast¢pujace gtdéwne cele i zadania Programu:

1) minimalizowanie problemow spotecznych i zdrowotnych zwigzanych z przeciwdziataniem uzaleznieniom,
szczegdlnie poprzez:

a) prowadzenie dziatan profilaktycznych, ze szczegblnym uwzglednieniem profilaktyki szkolnej
i rodzinnej;
b) prowadzenie dziatan terapeutycznych, ze szczegdlnym uwzglednieniem terapii indywidualnej
i grupowej,
C) wspotdziatanie merytoryczne i wspieranie finansowe instytucji, stowarzyszen iosob fizycznych
realizujgcych zadania gminne z zakresu przeciwdzialania narkomanii.
2) podniesienie kwalifikacji i kompetencji grup zawodowych majacych styczno$¢
Z osobami eksperymentujacymi i uzaleznionymi od narkotykow.

I11. Zadania Programu: Ustala si¢ nastgpujace szczegétowe zadania Programu i planowane do realizacji
dziatania:

1) zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych i osob
zagrozonych uzaleznieniem, poprzez:

a) prowadzenie poradnictwa dla osob eksperymentujacych, uzaleznionych oraz uzywajacych narkotykow
W sposéb szkodliwy.
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b) upowszechnianie informacji na temat placowek iprograméw dla o0séb uzaleznionych oraz
uzywajgcych narkotykow w sposob szkodliwy.

C) upowszechnianie materialdow informacyjno - edukacyjnych zzakresu promocji zdrowia
i profilaktyki narkomanii, szczegolnie w placowkach oswiatowych.

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy psychospolecznej
i prawnej, poprzez:

a) prowadzenie grup wsparcia dla rodzin, ktére pod kierunkiem terapeuty ucza si¢ radzi¢ sobie
zZ uzaleznieniem wystgpujacym w rodzinie.

b) wspieranie inicjatyw w zakresie pomocy psychologicznej i prawnej skierowanej do rodzin, w ktorych
wystepuje problem uzaleznien oraz przemocy.

3) prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie
rozwiazywania probleméw narkomanii, w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie
zaje¢ sportow0 — rekreacyjnych dla uczniéw, atakze dzialan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo - wychowawczych
i socjoterapeutycznych, poprzez:

a) wspieranie programéw, skierowanych do dzieci imlodziezy zgrup ryzyka: ze s$rodowisk
marginalizowanych, zagrozonych demoralizacja i wykluczeniem spotecznym oraz dzieci i mtodziezy
ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.

b) wspieranie szkolnych programéw profilaktyki ~w zakresie dziatan ukierunkowanych na
przeciwdziatanie uzaleznieniom.

C) wspieranie realizacji programéw profilaktycznych promujacych zdrowy styl Zzycia, w szkotach
i innych placowkach pracujacych na rzecz dzieci i mtodziezy na terenie Gminy Rakoniewice.

d) dofinansowanie szkolen, kursow specjalistycznych zwigkszajacych kompetencje — w zakresie
przeciwdziatania narkomanii i pomocy psychologicznej.

e) upowszechnianie materiatdw informacyjno - edukacyjnych z zakresu promocji zdrowia i profilaktyki
narkomanii, szczego6lnie w placowkach o§wiatowych.

f) organizowanie i udziat w profilaktycznych kampaniach edukacyjnych dotyczacych promocji zdrowia,
przeciwdziatania uzaleznieniom i przeciwdziatania przemocy.

4) wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych ioséb fizycznych, shuzacych
rozwigzywaniu probleméw narkomanii, poprzez:

a) organizowanie spotkan, konferencji idebat sprzyjajacych zawigzywaniu lokalnej koalicji w celu
przeciwdziatania narkomanii,

b) organizowanie szkolef i spotkan edukacyjnych w zakresie podnoszenia $wiadomos$ci dotyczacej
problemow narkotykowych i mechanizméw uzaleznien, w tym wspieranie wczesnej interwencji.

V. Sposoby realizacji : Realizacj¢ Programu przeciwdziatania narkomanii prowadzi Burmistrz Rakoniewic
poprzez Pelnomocnika Burmistrza ds. profilaktyki i przeciwdziatania uzaleznieniom.

V. Zrédlo finansowania Programu

1. Zrodtem finansowania gminnego programu przeciwdziatania narkomanii sa $rodki finansowe budzetu
Gminy pochodzace z optat za zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych w wysokosci 3000 zt.

2. Wydatki na zadania zawarte w programie klasyfikuje si¢ w planie budzetowym Gminy Rakoniewice na
rok 2020 w dziale 851 — Ochrona Zdrowia, rozdzial 85153 — Przeciwdzialanie narkomanii.

VI. Odbiorcy: rodzice, -dzieci i mtodziez z placoéwek o$wiatowych gminy Rakoniewice, -dzieci i mtodziez
,dorosli z grupy ryzyka, -osoby zajmujace si¢ dziatalnoscig w obszarze profilaktyki,

VII. Realizatorzy:-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Rakoniewicach, -Szkoty zterenu gminy,
-Podstawowa Opieka Zdrowotna, -Posterunek Policji w Rakoniewicach, -Organizacje Pozarzagdowe z terenu

gminy.
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Uzasadnienie

Zgodnie z art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. 0 przeciwdziataniu narkomanii Gminny Program
Przeciwdziatania Narkomanii uchwala rada gminy.

Program ten ma na celu zwigkszenie oferty profilaktycznej dla mlodziezy szkolnej potencjalnie
zagrozonej uzaleznieniem oraz pomocy psychospolecznej i prawnej. Prowadzenie dziatalno$ci
informacyjno-edukacyjnej wérod mitodziezy szkolnej. Monitoring i opracowanie diagnozy problemow
narkotykowych w gminie. W 2016 r. przeprowadzona zostata przez Centrum Dzialan Profilaktycznych
z Gdowa ,Diagnoza probleméw uzaleznien 1iinnych zagrozen spotecznych”. Wynika zniej, ze
popularnymi uzywkami na terenie gminy sg dopalacze oraz narkotyki.

Uczniowie potwierdzajg, ze dopalacze nie sg produktem w 100% zlikwidowanym z polskiego rynku. Co
gorsze dzieci majg do nich dostgp. 1% ucznidw szkoty podstawowej oraz 6% ucznidow klas gimnazjum
przyznato si¢ do sprobowania dopalaczy. Pomimo tego, ze odsetek uczniéw siggajacych po dopalacze
nie jest wysoki, niepokojacy jest fakt dostgpnosci tych substancji. Wymaga ten problem wigc dalszych
dziatan profilaktycznych.

W zwiazku z powyzszym podjecie niniejszej uchwaly jest w petni zasadne.
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