UCHWALA NR XXX1/233/2021
RADY MIEJSKIEJ RAKONIEWIC

z dnia 29 listopada 2021 r.

w sprawie Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na 2022 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2021 r.,
poz. 1372) oraz art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r.,
poz. 2050 ze zmianami) Rada Miejska Rakoniewic uchwala, co nastepuje:

§ 1. W celu realizacji zadan gminy w zakresie przeciwdziatania narkomanii przyjmuje si¢: Gminny
Program Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2022 stanowiacy zalacznik do uchwaty.

§ 2. Pelnomocnik Burmistrza ds. profilaktyki i przeciwdziatania uzaleznieniom realizuje zadania zawarte
w Gminnym Programie Przeciwdzialania Narkomanii.

§ 3. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Rakoniewic.

§ 4. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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Zalacznik do uchwaty Nr XXX1/233/2021
Rady Miejskiej Rakoniewic
z dnia 29 listopada 2021 r.

GMINNY PROGRAM
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
NA ROK 2022

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na 2022 rok i ustawa z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii umozliwia realizacj¢ zarowno dziatan profilaktycznych,
jak i zaradczych na szczeblu gminnym. Ustawodawca wskazat zarowno zadania, jakie maja by¢
realizowane, forme¢ prawng w postaci Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii —
zwanego dalej ,,Programem?”, jak i $rodki na realizacje tych zadan.

I. Opis problemu:

Problem narkomanii stanowi duze zagrozenie, degradujaco wplywa zar6wno na
zdrowie fizyczne, psychiczne, jak 1 relacje spoteczne. Wiaze si¢ z wysokimi kosztami
poniesionymi nie tylko przez sama jednostke uzalezniong, ale takze cate spoteczenstwo.
Pomimo tego, ze zazywanie narkotykow i dopalaczy jest w Polsce o wiele mniej
rozpowszechnione niz picie napojéow alkoholowych, zjawisko to wcigz stanowi powazny
problem. Wedtug badan przeprowadzonych w 2018 roku odsetek osob w wieku 15-34 lata
uzywajacych narkotykéw w ciggu ostatniego roku wynidst 10,4%, przy czym najczegsciej
stosowang nielegalng substancja psychoaktywng okazata si¢ marihuana. Wéro6d negatywnych
skutkéw wywotanych narkomanig wymienia si¢ zarowno szkody zdrowotne, jak i spoleczne,
migdzy innymi ostabienie i rozpad wigzi rodzinnych, wykluczenie spoteczne, utrata zdolnosci
do samodzielnego 1 odpowiedzialnego funkcjonowania, czy tez konflikty z prawem.
Zagrozeniem s3 réwniez nowe substancje psychoaktywne, tzw. dopalacze. Ze wzgledu na
wysoka toksyczno$¢ oraz zmieniajacy si¢, nieznany sklad, ich jednokrotne zazycie moze
doprowadzi¢ do nieodwracalnych skutkéw zdrowotnych, a nawet $mierci. Jak wynika z raportu
Gtownego Inspektora Sanitarnego, w 2018 roku zarejestrowanych zostalo 4260 przypadkow
interwencji medycznych zwigzanych z zatruciem lub podejrzeniem zatrucia nowymi
substancjami psychoaktywnymi. Biorgc pod uwage ryzyko szkdd, konsekwencji prawnych,
zdrowotnych oraz spolecznych zwigzanych z uzywaniem narkotykéw i dopalaczy, konieczne
jest realizowanie dziatan w obszarze profilaktyki, leczenia, rehabilitacji, ograniczania szkod
zdrowotnych i reintegracji spotecznej osob uzaleznionych, a takze systematyczne prowadzenie
badan 1 monitoringu uzywania substancji psychoaktywnych. Majac §wiadomos$¢ istniejacych
zagrozen, nalezy podja¢ wszelkie dzialania, zwlaszcza profilaktyczne, zmierzajace do
ograniczenia rozpowszechniania narkotykow, a w ostatnim czasie takze dopalaczy.

W zwiazku z powyzszym opracowano Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na rok
2022.

Il. Cele Programu:
Ustala si¢ nastepujgce gtowne cele 1 zadania Programu:
a) minimalizowanie  probleméw  spolecznych 1  zdrowotnych  zwigzanych
Z przeciwdziataniem uzaleznieniom,;
b) prowadzenie dziatan profilaktycznych, ze szczegdlnym uwzglednieniem profilaktyki
szkolnej i rodzinnej;
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C) prowadzenie dziatan terapeutycznych, ze szczegdlnym uwzglednieniem terapii
indywidualnej i grupowej;

d) wspoéldziatanie merytoryczne i wspieranie finansowe instytucji, stowarzyszen i 0os6b
fizycznych realizujacych zadania gminne z zakresu przeciwdziatania narkomanii;

e) podniesienie kwalifikacji i kompetencji grup zawodowych majgcych styczno$é
z osobami eksperymentujgcymi i uzaleznionymi od narkotykow.

I1l. Zadania Programu:
Ustala si¢ nastepujace szczegdtowe zadania Programu i planowane do realizacji dzialania:
1. zwi¢kszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osoéb
uzaleznionych i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem, poprzez:
a) prowadzenie poradnictwa dla o0s6b eksperymentujacych, uzaleznionych oraz
uzywajacych narkotykow w sposob szkodliwy.
b) upowszechnianie informacji na temat placowek i programow dla oso6b uzaleznionych
oraz uzywajacych narkotykow w sposob szkodliwy.
C) upowszechnianie materiatow informacyjno - edukacyjnych z zakresu promocji zdrowia
1 profilaktyki narkomanii, szczegdlnie w placoéwkach oswiatowych.

2. udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy
psychospolecznej i prawnej, poprzez:

a) prowadzenie grup wsparcia dla rodzin, ktore pod kierunkiem terapeuty ucza si¢ radzi¢
sobie z uzaleznieniem wystepujacym w rodzinie.

b) wspieranie inicjatyw w zakresie pomocy psychologicznej i prawnej skierowanej do
rodzin, w ktérych wystepuje problem uzaleznien oraz przemocy.

3. prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemow narkomanii, w szczegolnosci
dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie zaje¢ sportowo — rekreacyjnych dla
uczniow, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w  pozalekcyjnych  programach  opiekunczo -  wychowawczych i
socjoterapeutycznych, poprzez:

a) wspieranie programow, skierowanych do dzieci i mtodziezy z grup ryzyka: ze
srodowisk marginalizowanych, zagrozonych demoralizacja 1 wykluczeniem
spotecznym oraz dzieci i mtodziezy ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.

b) wspieranie szkolnych programow profilaktyki w zakresie dziatan ukierunkowanych na
przeciwdziatanie uzaleznieniom.

C) wspieranie realizacji programéw profilaktycznych lub edukacyjnych promujacych
zdrowy styl Zycia, w szkotach i innych placéwkach pracujacych na rzecz dzieci
I mlodziezy na terenie Gminy Rakoniewice organizowanych m.in. przez Rakoniewicki
Osrodek Kultury.

d) dofinansowanie szkolen, kurséw specjalistycznych zwigkszajgcych kompetencje

e) w zakresie przeciwdziatania narkomanii i pomocy psychologiczne;.

f) upowszechnianie materialow informacyjno - edukacyjnych z zakresu promocji zdrowia

g) i profilaktyki narkomanii, szczegolnie w placowkach oswiatowych.

h) organizowanie i udzial w profilaktycznych kampaniach edukacyjnych dotyczacych
promocji zdrowia, przeciwdziatania uzaleznieniom i przeciwdzialania przemocy.

4. wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych i oséb fizycznych,
shuzacych rozwiazywaniu problemow narkomanii, poprzez:

a) organizowanie spotkan, konferencji i debat sprzyjajacych zawigzywaniu lokalnej
koalicji w celu przeciwdzialania narkomanii,
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b) organizowanie szkolen i spotkan edukacyjnych w zakresie podnoszenia $wiadomosci
dotyczacej probleméw narkotykowych i mechanizméw uzaleznien, w tym wspieranie
wczesnej interwencji.

IV. Sposoby realizacji
Realizacj¢ Programu przeciwdzialania narkomanii prowadzi Burmistrz Rakoniewic poprzez
Pelnomocnika Burmistrza ds. profilaktyki i przeciwdzialania uzaleznieniom.

V. Zrédlo finansowania Programu
1. Zrédlem finansowania gminnego programu przeciwdzialania narkomanii sg $rodki
finansowe budzetu Gminy pochodzace z optat za zezwolenia na sprzedaz napojow
alkoholowych w wysokosci 3000 zt.
2. Woydatki na zadania zawarte w programie klasytikuje si¢ w planie budzetowym Gminy
Rakoniewice na rok 2022 w dziale 851 — Ochrona Zdrowia, rozdziat 85153 —
Przeciwdzialanie narkomanii.

V1. Odbiorcy:

- Rodzice,

- Dzieci i mlodziez z placowek o$wiatowych gminy Rakoniewice,
- Dzieci i mtodziez, dorosli z grupy ryzyka,

- Osoby zajmujace si¢ dziatalno$cig w obszarze profilaktyki,

VII. Realizatorzy:

- Os$rodek Pomocy Spotecznej w Rakoniewicach,
- Szkoty z terenu gminy,

- Podstawowa Opieka Zdrowotna,

- Posterunek Policji w Rakoniewicach,

- Organizacje pozarzadowe z terenu gminy.

- Rakoniewicki Os$rodek Kultury
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Uzasadnienie

Na podstawie art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii rada gminy
uchwala Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii.

Program ten ma na celu zwigkszenie oferty profilaktycznej dla mtodziezy szkolnej potencjalnie
zagrozonej uzaleznieniem oraz pomocy psychospolecznej iprawnej, prowadzenie dziatalnos$ci
informacyjno-edukacyjnej wsréd mtodziezy szkolnej oraz monitoring i opracowanie diagnozy problemow
narkotykowych w gminie.

W dzisiejszych czasach nielegalne substancje psychoaktywne sg dla nastolatkéw stosunkowo tatwo
dostepne. Jak wynika z deklaracji uczniow, zdobycie marihuany lub haszyszu byloby bardzo tatwe lub
dosy¢ tatwe dla 35,3% uczniow 15-16 letnich. Na tatwos¢ zdobycia amfetaminy wskazat prawie co piaty
uczen, a dopalaczy co trzeci. Mtodzi ludzie si¢gaja po $srodki psychoaktywne migdzy innymi z ciekawoSci,
nieumiej¢tnosci poradzenia sobie z problemami, checi zaimponowania w towarzystwie, czy tez ze wzgledu
na cheé lepszej zabawy. Powodow moze by¢ wicle, a motywy takiego zachowania czesto majg ztozony
charakter. Bazujgc na uzyskanych wynikach badan ogdélnopolskich mozemy stwierdzi¢, ze bezposredni
kontakt z marihuang Iub haszyszem miat 1 na 5 uczniéw, amfetaming 4,2% badanej mlodziezy, natomiast
leki przeciwbolowe w celu odurzania si¢ przyjmowato 6,6% ankietowanych. Chociaz skala uzywania
narkotykow i dopalaczy jest nieporownywalnie mniejsza niz alkoholu i tytoniu, po substancje te sigga wiele
mtodych ludzi. Zjawisko to stanowi nie lada wyzwanie profilaktyczne ze wzgledu na zwigzane znim
wieloptaszczyznowe konsekwencje.

Bazujac na ,,Diagnozie probleméw spotecznych” przeprowadzonej na terenie gminy Rakoniewice
w2021 r. mozna stwierdzi¢, ze problem zazywania narkotykow, dopalaczy 1iinnych substancji
psychoaktywnych jest wsrod dorostych mieszkancéw gminy Rakoniewice bardzo maly. Mimo, iz jego
poziom nie jest alarmujacy nalezy podja¢ dziatania profilaktyczne i interwencyjne, poniewaz cze$¢
mieszkancow, w tym takze mtlodziezy, decyduje si¢ na eksperymentowanie zrdznymi nielegalnymi
substancjami.

W zwigzku z powyzszym podjecie niniejszej uchwaly jest w pelni zasadne.
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